
【健康経営戦略マップ】

健康投資

健康関連の最終的な目標指標
従業員等の意識変容・行動変

容に関する指標

健康投資施策の取組状況に関

する指標

健康投資効果

健康経営で解決したい経営課

題

ワクチン無料接種

運動施設の無料開放と

活用促進

ICT関連機器の導入

様々な効果に関連する

健康投資（＊）

二次健診受診件数の

削減

時間外労働の削減
電子カルテ、スマホ導入

による業務効率化

ラビングヘルス・教室、

サークルの

利用率向上

有休休暇、時間有休の

使用率

職員の心身

の健康によ

るサービス

品質の最大

化

予防医療の

拡充

働き方改革の

推進

運動習慣のある職員の割

合向上

罹患人数の削減

多様な働き方

長時間労働の削減

有給休暇、時間有給の

利用促進

ワクチン接種率
ワクチン接種補助による

自己負担ゼロ円へ


