
入浴やレクリエーションなどができる短時間のデイサービスです。 デイサービスに行きたいが長時間は

苦手な方や時間を有効に使いたい方におすすめです。

短時間デイサービス
デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー  ハ レ ル ヤ

短時間利用の例

9 ： 30

12 ： 00

14 ： 30

16 ： 00

9:30 ～ 16:00　月曜日～土曜日

※上記以内での短時間に対応もいたします　　※祝日も営業しています

営業日

日曜日 ・ 年末年始 （12/31 ～ 1/3）　休業日
短時間デイサービスOK!

・バイタル

・集団体操

・脳トレ

・入 浴

・リハビリ

・口腔体操

9 ： 30 ～ 12 ： 00

・バイタル

・集団体操

・脳トレ

・入 浴

・リハビリ

・口腔体操

・昼 食

・口腔ケア

・集団体操

・歩行訓練

9 ： 30 ～ 14 ： 30

・バイタル

・昼 食

・口腔ケア

・入 浴

・集団体操

・歩行訓練

・レクリエーション

・行事等

・おやつ

12 ： 00 ～ 16 ： 00

集団リハビリ

リハビリ

バイタル

入　浴

昼 食

歩行訓練

レクリエーション


